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Just as from the meeting of primary colours
new colours are born, in the same way from the
meeting of people, edch with their own
specificity and uniqueness, new and peaceful
ways of living in mutual respect are born. One
experiences the harmony of beauty that comes
from the real inclusion of anyone who wants to
participate. This type of activity has been
wio(e|5 experimen’ceo{ in several areas, o\lwo\:js

meeting with great success among participants.







Art becomes not just a moment of leisure,
but a real tool for communicating with
oneself, with others and with society as a
whole.
"Colours for Equality" therefore aims above
all to provoke reflection and awareness of
the value that each one of us brings to the
world, no one excluded! The collective
artwork resulting from the collective
painting events is precisely a dialogue
between the participants, through
different communication channels that
become multi-sensory and 9o beyond the
slooken word. Thanks to this, linguistic,

cultural and even cognitive differences lose

their power and give way to messages of joy

that can be understood bj all.







The spread of beduty and harmony is
closely linked to the belief that the
inclusion of all is the basis for promoting
the health of the individual, the group and
the community. History teaches that the
civilisations that have survived over time
are those that have accepted to evolve by
benefiting from encounters with other
cultures. Advances in all fields of science -
from biology to geology, from sociology to
neuroscience - tell of evolution as a
dynamic process in which acceptance of
change is the fundamental element for

life to continue.
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Colours {303’ Eqmll‘l’j dlso wants

to be a message of beauty,
understood as love for the
places of community. Especially
in the poorest areas of the
world, urban decay, where
there is no place for beauty,
has a negative effect on the
psyche of the people who live
there. Our Social Art Campaign
aims to bring beauty to places
that need it, and to encourage
people to take care of their
places, because they too tell us
something about ourselves and

are part of our identity.



Art is a wonderful way to express

ourselves and represent what's in
our hearts.

The wonderful thing about
metamorphosis is that it can
happen to anything!
Change is something we can all
relate to and
art is the complete opposite of
something that stays the same.

PEPPI;




The informative social
media campadign
'Colours for equality
dims to promote a
messdge of peace,
equality and fairness
within rnulfilole
European social
dctions.

It is a part of the
multimodal art

therapy
Method Marchio-Patti
and
is a collective
improvised pdinting
activity involving the
local communities in
which it is promoted.:
people of all ages

contribute to creating

dn extemporaneous
work of art, in which

the meeting of colours

."u,

becomes a concrete
metaphor for the
meeting of people.
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ART ALLOWS US
TO SAY
WE ARE,
WE KNOw AND
TOGETHER




HOw TO LEAD A
COLOURS FOR EQUALITY ACTIVITY

This activity aims to promote the possibility of communicating with
a language other than words, which is the language of art. 1t is
also an activity that frees inner creativity, allowing emotions to be
expressed through a ‘safe’ channel. The main objective is to give
everyone the chance to express themselves, beyond differences,
being dble to overcome psychophysical, cultural and linguistic

limitations.

%@W
s an activity that can make use of different types of materials.
Basically, what you need is a large fabric on which to throw
colour and liquid colours. The type of fabric and its length, as
well as the type of colours, depend very much on the context: the
movre participants there are, the larger the fabric will have to be,
or it will be necessary to have several canvases; the type of fabric
can be of various types, from canvas for paintings to recycled
material (old cotton sheets, etc.); one can choose to use bright
water paints for permanent colouring, but in the case of children,
washable tempera colours are preferable; primary colours allow
one to concretely experience the birth of new colours, but you can

dlso consider using reolo(j-mao(e secono(olrj colovrs.



The activity can be deployed in a variety of contexts with groups
of differing sizes. There is no specific target group, as the
objective is to foster a spirit of sharing and harmony in a diverse
setting.

~f Lefri
1) Prior to embarking upon the creative process, it is advisable to
prepare the requisite colour in a convenient and accessible
manner. This maly entail the utilisation of recgclable materidls,
such as glasses or small bottles, to facilitate the distribution of
colour in a straightforward and expedient manner.
2) It is advisable to place a protective covering on the floor to
prevent stains. Subsequentlg, the canvas should be spread to
ensure optimal stretching.
3) The participants should then be instructed to arrange
themselves around the canvas, after which one or more small
containers of colour should be handed to them.
4) This is the moment to make the collective focus on the action
that is about to take place, explaining the importance of
harmony and the need to sense when it is necessary to stop the
creative action in order to avoid excessive colouring that would
prevent the emergence of everyone's contribution.
5) The participants are then invited to consider the gesture with
which they would like to make their creative contribution and to
utilise this gesture to colour the canvas, throwing colour onto it. -
This phase is typically brief, and the leader is responsible for
halting the action when they deem the canvas to be sufficiently
coloured (it is crucial to prevent excessive mixing of colours).
6) Invite the participants to observe the canvas from various

vantage points, moving around it and noting their suloJ'ec’cive

experience in the presence of the newly created collective artwork.
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La coampagna di informazione sociale “Colours for
Equality” mira a promuovere un messaggio di pace,
uguaglionza ed equitd interiore all'interno di molteplici
azioni Sociali europee. Fa parte del metodo di arte-
terapia multimodale Marchio-Patti ed & wun'attivita di
pittura collettiva improvvisata che coinvolge Le comunita
locali in cui viene promossa: persone di tutte le eta
contribuiscono a creare un’ opera d'arte estemporanea, in
cui l'incontro dei colori diventa una metafora concreta
dell'incontro delle persone. Proprio come dall'incontro dei
colori primari wnascono wnuovi colori, allo stesso modo
dall'incontro di persone, ognuna con La propria specificita
e unicitd, nascono modi nuovi e pacifici di vivere e il
rispetto reciproco. Si sperimenta L'armonia della bellezza
che nasce dall'inclusione reale di chiunque voglia
partecipare. Questo tipo di attivita &€ stata ampiamente
sperimentata in diversi ambiti, riscuotendo Sempre grande
successo tra i partecipanti. L'arte diventa non Solo un
momento di SVago, ma un vero e proprio Strumento per
comunicare con Se Stessi, con gli altri e con La societd nel
complesso. “Colours for Equality” mira quindi soprattutto
a far riflettere e prendere consapevolezza del valore
che ciascuno di porta al mondo, nessuno escluso!

L'opera d'arte collettiva derivante dagli eventi di pittura
collettiva & proprio un dialogo tra i partecipanti,
attraverso diversi canali di comunicazione che diventano
multisensoriali e vanno oltre La parola detta.

Grazie a cido, le differenze Llinguistiche, culturali e
persino cognitive perdono il Loro potere e Lasciano il posto
a messaggi di gioia che possono essere compresi da tutti.



La diffusione della bellezza e dell'armonia &
strettamente legata alla convinzione che Ll'inclusione di
tutti sia Lla base per promuovere La salute dell'individuo,
del gruppo e della comunita.

La storia insegna che Le civiltd che sono sopravvissute nel
tempo sono quelle che hanno accettato di evolversi
beneficiando degli incontri con le altre culture. |
progressi in tutti i campi della scienza - dalla biologia
alla geologia, dalla sociologia alle geologia, dalla
sociologia alle neuroscienze - raccontano dell'evoluzione
come di un processo dinamico in cui l'accettazione del
cambiamento & l'elemento fondamentale per Lla
continuazione della vita.

Colours for equality vuole anche essere un messaggio di
bellezza, intesa come amore per i luoghi di comunitd.
Soprattutto nelle aree piu povere del mondo, dove non c'e
posto per la bellezza, il degrado urbano ha un effetto
negativo Sulla sulla psiche delle persone che ci vivono.

La nostra campagna di arte Sociale mira a portare la
bellezza in luoghi che ne hanno bisogno e a incoraggiare a
prendersi cura dei propri luoghi, perché anche loro ci
raccontono qualcosa di noi stessi e fanno parte della
nostra identita.

L'arte & un modo meraviglioso per esprimere noi stessi e
roppresentare cid che oabbiamo nel cuore. La cosa
meravigliosa della metamorfosi &€ che pud accadere a
qualsiasi cosa'! |l cambiamento & qualcosa con cui tutti
possiamo relazionarci e l'arte & l'esatto contrario di
qualcosa che rimane uguale.

L'arte ci permette di dire "Siamo, Sappiamo e inSieme
posSiamo".



Come Condurre Un'attivitd “Colours for equality”

Obiettivi

Questa attivitd mira a promuovere lLa possibilitd di comunicare con un
linguaggio diverso dalle parole, che & quello dell’'arte. E anche
un'attivitd che libera la creativitd interiore, permettendo di esprimere
le emozioni attraverso un canale “sicuro”. L'obiettivo principale & dare
a tutti la possibilitad di esprimersi, al di La delle differenze, riuscendo a
superare i Limiti psicofisici, culturali e linguistici.

Materiali

E un'attivitd che pud avvalersi di diversi tipi di materiali
Fondamentalmente, cid che serve & un grande tessuto Su cui gettare
colore e colori Liquidi. |l tipo di tessuto e La sua lunghezza, cosi come il
tipo di colori, dipendono molto dal contesto: piu partecipanti ci Sono, piu
grande dovra essere il tessuto, o Sard necessario avere piu tele; il tipo
di tessuto pud essere di vario tipo, dalla tela per quadri al materiale
riciclato (vecchie lenzuola di cotone, ecc.), si pud scegliere di usare
colori vivaci e di essere in grado di dare colore e colori liquidi. ); si pud
scegliere di utilizzare colori ad acqua brillanti per una colorazione
permanente, ma nel caso dei bambini sono preferibili le tempere
Llavabili; i colori primari permettono di sperimentare concretamente la
nascita di nuovi colori, ma Si pud anche pensare di utilizzare color:i
secondari gia pronti.

Target group

L'attivitd pud essere svolta in una varietd di contesti con gruppi di
dimensioni diverse. Non c'@ un gruppo target specifico, poiché L'obiettivo
e quello di promuovere uno Spirito di condivisione e armonia in un
contesSto eterogeneo.



Fasi

1) Prima di intraprendere il processo creativo, & consigliabile
preparare il colore necessario in modo pratico e accessibile. Cid pud
comportare L'utilizzo di materiali riciclabili, come bicchieri o
bottigliette, per facilitare la distribuzione del colore in modo
semplice e veloce.

2) E consigliabile stendere una copertura protettiva sul pavimento
per evitare macchie. Successivamente, la tela deve essere stesa per
garantire una Stesura ottimale.

3) | partecipanti devono quindi disporsi intorno alla tela, dopodiché si
deve consegnare loro uno o piu piccoli contenitori di colore.

4) Questo & il momento di far concentrare La collettivita sull'azione
che sta per svolgersi, spiegando Ll'importanza dell'armonia e Lla
necessitd di percepire quando & necessario interrompere L&#39;azione
creativa per evitare un eccesso di colore che impedirebbe L'emergere
del contributo di tutti.

S) | partecipanti Sono Ppoi invitati a considerare il gesto con cui
vorrebbero dare il loro contributo creativo e a utilizzare questo
gesto per colorare la tela, gettandovi iL colore. - Questa fase &
tipicamente breve e spetta al trainer interrompere L'azione quando
ritiene che la tela sia sufficientemente colorata (& fondamentale
evitare un’eccessiva mescolanza di colori).

6) Invitate i partecipanti a osservare la tela da diversi punti di vista,
muovendosi intorno a essa e annotando La loro esperienza Soggettiva
in presenza dell'opera d'arte collettiva appena creata.






A “Colours for Equality” (Szinek az egyenldségért) elnevezési
ta)ékoztaté Kkozosségi média Kampany cél)a o béke, az
egyenlcség és a méltanyossag Uzenetének népszerisitése tdbb
eurdpai tarsadalmi akcid Keretében.

A Kampany a Marchio-Patti multimoddalis mavészetterapias
médszer része, és egy Kollektiv improvizativ festészeti
tevékenység, amelybe bevon)ak azokat a helyi kKozoésségeKet,
ahol a Kampanyt népszerdisitik: minden Korosztaly hozzéjarul
egy improvizativ mialkotas Létrehozasahoz, amelyben a szinek
talalkozasa az emberek taldalkozasanak Konkrét metaforad)ava
vaélik.

Ahogyan az alapszinek talalkozasabsl a) szinek sziletwek,
ugyanigy a Sajatos és egyedi tula)donsagokkal rendelkezo
emberek taldlkozasabdl is a) és békés, kolcsonds tiszteletet
sugarzé életmddok sziletnek. Az ember megtapasztalja o
szépség harmdnia)at, amely abbsl fakad, hogy mindenki, aki
részt akar venni benne részt is vehet. Ezt a tevékenységet
szamos teruleten, széles kérben prébaltdk mar ki, és mindig
nagy Sikert aratott a résztvevak kérében.

A mivészet nem csupan a Szoabadidc eltoltésének feltdlto
pillanatava valik, hanem az Snmagunkkal, masokkal és a
tarsadalom egészével valé Kommunikacié valédi eszkozévé.

A ,Szinek az egyenlaségért” célya ezért mindenekelétt az,
hogy elgondolkodtasson és tudatosit)a azt az értéket, amelyet
mindannyian a vildghoz adunk, senkit sem kizarva' A Kollektiv
festészeti események eredményeként Létrejové Kollektiv
maalkotas pontosan a résztvevek Kkozotti parbeszédet )elent,
Kuldnbdzé Kommunikaciés csatornakon Keresztul, amelyek tébb
érzékszervet is igénybe vesznek, és tulmutatnak a kimondott
szén. Ennek koszonhetcen a nyelvi, Kulturdlis, sot Kogmitiv
Kulonbségek elveszitik erejuket, és atadj)ak helyiuket a mindenki
szamara értheto oromizeneteknek.



A SZépség és a harmdnia ter)esztése szorosan Kapcsolddik
ahhoz a meggyczadéshez, hogy mindenki bevonasa az egyén, a
csoport és a K6zo6sség egészségének elamozditasanak alapja. A
torténelem azt tanit)a, hogy azok a civilizacick maradtak fenn
az idok soran, amelyek elfogadtak, hogy mas Kultirdkkal valé
talalkozasokbdl profitalva fejladjenek. A tudomdany minden
teriletén - a bioldgiatdl a geoldgidig, a szocioldgiatdsl az
idegtudomanyokig - elért eredmények az evolucidrél mint
dinamikus  folyamatrsl szdlnak, amelyben a valtozas
elfogaddasa az élet folytatasanak alapvets eleme.

A Colours for Equality a szépség uUzenete is Kivan Lenn,
omelyet a kozosség helyei iranti szeretetként értelmezink.
Kulondsen a vilag legszegényebb teriuletein a varosi pusztulas,
ahol nincs helye a szépségnek, negativ hatassal van az ott élé
emberek pszichéjére. Tarsadalmi mavészeti Kampanyunk cél)a,
hogy Sszépséget hozzon azokra a helyekre, amelyeknek
$zUKSéguk van rdé, és arra 6sztondzze az embereket, hogy
vigyazzanak a helyeikre, mert ezek is mondanak valamit
rélunk, és identitasunk részét képezik.

A mivészet csodalatos médja annak, hogy kifejezzik magunkat
és meg)elenitsuk, ami a szivinkben van.

A metamorfdzisban az a csodalatos, hogy barmivel
megtorténhet!

A viltozas olyasvalami, amihez mindannyion tudunk Kapcsolédwi,
és a mivészet a teljes ellentéte annak, ami valtozatloan
marad.

A mavészet lehetové teszi szamunkra, hogy Kimondjuk: ,Mi

o Il

vagyunk, mi tudjuk, és egyatt képesek vagyunk ra”.



Hogyan vezessunk ,szinekkel az egyenléségért”
(“Colours For Equality”) tevékenységet?

célok

A tevékenység célj)a, hogy elcsegitse a szavaktdl eltéro
nyelven valé Kommunikdciéd lehetdségét, amely a mivészet
nyelve. Ez egy olyan tevékenység, amely felszabaditja a
belsé Kreativitast, és lehetové teszi az érzelmek
,biztonsagos” csatornan Keresztul torténc kifejezését. A fao
cél az, hogy mindenki szamara lehetsséget biztositsunk arra,
hogy a Kulénbségeken tal, a pszichofizikai, Kulturalis és wnyelvi
Korlatokat Llekuzdve kifejezhesse 6nmagat.

Anyagok

Olyan tevékenység, amely Kkulonbézés tipusi anyagokat
haszndlhat fel. Alapvetden egy nagy szévetre van szikséog,
amelyre szint és folyékony szineket lehet dobdalni. Az anyag
tipusa és hossza, valamint a szinek tipusa nagyban figg o
Kontextustdl: minél tobb résztvevé van, anndl nagyobbnak Kell
lennie az anyagnak, vagy tébb vaszonra lesz szikség, az
anyag tipusa Kulénbozas tipusu Llehet, a festovaszontsl kezdve
a festményekhez haszndalt vaszonig, az Gjyrahasznositott
anyagoKig (régi pamutlepedck stb.). ), Llehet élénk
vizfestékeket hasznalni a tartés szinezéshez, de a gyerekek
esetében a moshatd temperafestékek elénydsebbek; az
alapszinek Lehetové teszik az G) szinek szuletésének konkrét
megtapasztalasat, de megfontolhat)juk o kész masodlagos
szinek hasznalatat is.

Célcsoport
A tevékenység Kuldmbézé Kontextusban, Kuldnbézé méretd
csoportokkal is bevethets. Nincs kKonkrét célcsoport, mivel a
cél a megosztas és a harménia szellemének elassegitése egy
valtozatos kérnyezetben.



Lépések

1) Az alkotsfolyamat megkezdése elott célszerid a szukséges
szint Kényelmesen és elérheté mddon eldkésziteni. Ez magdban
foglalhat)ja Gjrahasznosithaté anyagok, példaul poharak vagy Kis
palackok felhasznalasat, hogy megkénmnyitse a szin egyszerd és
célszerd elosztasat.

2) Célszeri védaoburkolatot elhelyezni a padlén a foltok
elkerulése érdekében. Ezt kdévetcen a vasznat szét kell teriteni
az optimalis nydjtas érdekében.

3) A résztvevoket ezutan arra Kell utasitani, hogy helyezked)enek
el a vaszon koriul, ma)d egy vagy tobb kis szintartalyt Kell atadnmi
nekik.

4) €z az a pillanat, amikor a Kollektiv figyelmuket a készuls
miaveletre Kell irdanyitani, elmagyardzva a harmdnia fontossagat
és annak szikségességét, hogy érezzék, mikor Kell Ledllitani az
alkotstevékenységet, hogy elkeril)ék a tulzott szinezést, amely
megakadalyoznd mindenki hozza)arulasanak megjelenését.

S) A résztvevoket ezutan arra Kérik, hogy gondoljak at, milyen
gesztussal szeretnék Kkreativ hozza)jarulasukat megtenni, és ezt a
gesztust haszndl)dk fel a vaszon szinezésére, szint dobva ra. -
Ez a fazis )jellemzcen révid, és a vezets feladata, hogy
megallitsa a miveletet, amikor ugy itéli meg, hogy a vaszon
Kelloképpen Kiszinezodott (a szinek tulzott Keveredésének
megakadalyozasa Kulcsfontossagu).

6) Kérjyik meg a résztvevoket, hogy Kuldonbdzs wnézspontokbsl
figyel)ék meg a vasznat, mozogjanak kérulstte, és jegyezzék fel
szubjektiv élményeiket az Gjonnan Létrehozott Kollektiv mialkotas
yelenlétében.






EL arte tiene un lugar para todo el mundo

La campaRa informativa en redes sociales "COLORS FOR
EQUALITY" tiene como ob)etivo promover un mensaje de
paz, igualdad y equidad dentro de multiples acciones
sociales europeas. ES parte del método de arteterapia
multimodal Marchio-Patti y es una actividad de pintura
colectiva improvisada que involucra a las comunidades
locales en Las que se promueve: personas de todas las
edades contribuyen a crear una obra de arte
extemporanea, en Lla que el encuentro de colores se
convierte en una metafora concreta del encuentro de
personas. ASi como del encuentro de colores primarios
nacen nuevos colores, de La misma manera, del encuentro
de personas, cada una con su especificidad y Singularidad,
nacen nuevas Yy pacificas formas de vivir en respeto
mutuo. Se experimenta la armonia de la belleza que
proviene de la inclusidn real de cualquier persona que
desee participar. Este tipo de actividad ha Ssido
ampliamente experimentada en varias areas, Siempre cow
gron éxito entre los participantes. EL arte se convierte
no Solo en un momento de ocio, Sino en una herramienta
real para comunicarse con uno mismo, con Los demas y con
la sociedad en sSu conjunto. "Colores para lLa igualdad"
tiene como ob)etivo, por encima de todo, provocar la
reflexisn y la conciencia del valor que cada uno de
nosotros aporta al mundo, inadie excluido! La obra de
arte colectiva resultonte de los eventos de pintura
colectiva es precisamente un didlogo entre los
participantes, a través de diferentes canales de
comunicacion que Se vuelven multisensoriales y van mas
allé de la palabra hablada.



Gracias a esto, las diferencias linguisticas, culturales e
incluso cognitivas pierden su poder y dan paso a mensajes
de alegria que pueden ser comprendidos por todos. La
difusion de La belleza y La armonia esté estrechamente
ligada a La creencia de que La inclusion de todos es la
base para promover lLa salud del individuo, del grupo y de
Lo comunidad. La historia enseRa que Las civilizaciones que
han sobrevivido a lo Llargo del tiempo son aquellas que
han aceptado evolucionar beneficiandose de Llos
encuentros con otras culturas. Los avances en todos los
campoS de La ciencia, desde La biologia hasta La geologia,
desde la sociologia hasta La neurociencia, hablan de la
evolucion como un proceso dinamico en el que Lla
aceptacion del cambio es el elemento fundamental para
qgque La vida continie. “Colores para la igualdad" toambién
quiere Ser un mensaje de belleza, entendida como amor
por los lugares de la comunidad. Especialmente en las
areas mas pobres del mundo, La decadencia urbana, donde
no hay lugar para La belleza, tiene un efecto negativo
en la psique de las personas que viven alli. Nuestra
CampaRa de Arte Social tiene como objetivo llevar
belleza a los lugares que la necesitan, y alentar a las
personas a cuidar de sus lugares, porque ellos también
nos dicen algo Sobre nosotrosS mismos y Son parte de
nuestra identidad. EL arte es una maravillosa manera de
expresarnos y representar lo que hay en nuestros
corazones. Lo maravilloso de La metamorfosis es que
ipuede suceder a cualquier cosa' EL cambio es algo con lo
que todos podemos identificarnos y el arte es todo lo
contrario de algo que permanece igual.

EL arte nos permite decir 'Somos, SabemoS Yy juntos
podemos.'



Cémo Dirigir La Actividad Colours For Equality
Ob)etivos

Esta actividad pretende fomentar La posibilidad de comunicarse con
un Llenguaje distinto al de Las palabras, que es el lenguaje del arte.
ES toambién una actividad que Llibera Lla creatividad interior,
permitiendo expresar Las emociones a través de un canal «seguron. EL
ob)etivo principal es dar a todos la posibilidad de expresarse, mas
alla de Las diferencias, pudiendo superar Las limitaciones psicofisicas,
culturales y lingiisticas.

Materiales

ES una actividad que puede hacer uso de diferentes tipos de
materiales. Basicamente, Lo que se necesita es una tela grande sobre
la que Llanzar colores y colores Liquides. EL tipo de tela y su longitud,
asi como el tipo de colores, dependen mucho del contexto: cuantos mas
participantes haya, mas grande tendré que ser la tela, o sera
necesario disponer de varios lienzos, el tipo de tela puede ser de
varios tipos, desde lienzos para pinturas hasta material reciclado
(sdbanas viejas de algoddn, etc. ); se puede optar por utilizar pinturas
al agua brillantes para colorear de forma permanente, pero en el
caso de los niRos son preferibles Llas témperas Lavables;, Llos colores
primarioS permiten experimentar concretamente el nacimiento de
nuevoS colores, pero también se puede considerar la posibilidad de
utilizar colores secundarios ya preparados.

Target group

La actividad puede llevarse a cabo en diversos contextos con grupos
de distintos tamaRos. No hay un grupo destinatario especifico, ya que
el ob)etivo es fomentar el espiritu de compartir y La armonia en un
entorno diverso.



Pasos

1) Antes de embarcarse en el proceso creativo, eS aconsejable
preparar el color necesario de forma cémoda y accesible. Esto
puede implicar la utilizacion de materiales reciclables, como
vasos o0 botellas pequeRas, para facilitar La distribucién del color
de forma sencilla y rapida.

2) Es aconsejable colocar una cubierta protectora en el suelo
para evitar manchas. A continuacién, debe extenderse el lienzo
para garantizar un estiramiento optimo.

3) A continuacion, se indicara a Los participantes que se dispongan
alrededor del lienzo, tras lo cual se les entregard uno o varios
recipientes pequeRos de color.

U) Este es el momento de hacer que el colectivo se centre en lLa
accion que va a tener lugar, explicando La importancia de la
armonia y La necesidad de percibir cuéndo es necesario detener
la accidn creativa para evitar un exceso de colorido que impida
que aflore La contribucién de todos.

S) A continuacion, Se invita a los participantes a reflexionar
sobre el gesto con el que les gustaria realizar su contribucidn
creativa y a utilizar este gesto para colorear el Llienzo,
arrojando color sobre élL. - Esta fase suele ser breve, y el
animador es responsable de detener la accién cuando considere
que el lienzo esta suficientemente coloreado (es crucial evitar la
mezcla excesiva de colores).

6) Invite a los participantes a observar el lienzo desde distintos
puntos de vista, moviéndose a Su alrededor y tomando nota de su
experiencia Subjetiva en presencia de La obra de arte colectiva
recién creada.






Maksla ir vieta iKvienam

Informativas socialo plassazipas Lidzeklu Kampanas
“Krasas par vienlidzibu’ meérkis ir veicinat miera,
vienlidzTbas un taisniguma ideju Eiropas sociala)os
procesos. Kampana ir dala wno multimodalas makslas
terapi)yas metodes Marchio-Patti, Kas ir Kolektiva,
improvizéta gleznoSanas aktivitate. Makslas darbnicas
ieSaista viete)as Kopienas, Kuras attieciga metode tiek
popularizéta: visu vecumu cilveki piedalas ekstemporala
makslas darba radiSana, Kura Krasu satikSanas Klust par
metaforu cilvéeku satik§anai. Lidz7gi Ka, saskaroties
pamatkrasam, rodas jaunas Krasas, tapat art, saskaroties
cilvekiem, Katram ar savu specifiku un unikalitati, rodas
jauni un miermiligi veidi, ka dzTvot savstarpé)a ciena.
Caur 80 aktivitati tiek dota iespeja piedzivot skaistuma
harmoniju, kas rodas; reali iesaistot ikvienu, kur§ vélas
piedalities. LTidz7ga veida aktivitates ir tikuSas plasi
izmeginatas vairakas jomas, vienmeér gustot Llielu
dalibnieku atsaucibu. Maksla kampana klast ne tikai par
briva laika pavadiSanas veidu, bet par butisku Lidzekli
Sazinai ar sevi, ar Citiem un ar Sabiedribu Kopuma. Tapec,
“Krasas par vienlidzibu’ merkis ir galvenokart rosinat
pardomas un izpratwni par pievienoto vértibu, Ko Katrs no
mums dod pasaulei, nevienu neizsléedzot no piedalisanas!

Kolektivs makslas darbs ka Kopigo gleznoSanas darbnicu
rezultats rada dialogu starp dalibniekiem, izmantojot
dazadus Komunikacijas Kanalus. Tas, savukart, Llau)
ieSaistTt vairakas manas sarunas. veidoSana, un Sniedzas
talak par runato vardu.



Pateicoties makslai ka sazipas Lidzeklim, Llingvistiskas,
KultGras un pat Kognitivas atSkiribas zaudé savu. spéku
un dod telpu daZadiem prieka vestijumiem, padarot tos
saprotamus visiem. SKaistuma un harmonijas izplatiSana ir
cieSi saistita ar parliecibu, Ka visu iekKlauSana ir pamats
individa, grupas un Kopienas veselibas veicina§anai.
Vésture maca, Ka Llaika gaita ir izdzivojuSas tas
civilizacijas, Kuras ir izveléju§as attistities, gustot
Llabumu no mijiedarbibas ar citam KultGram. Sasniegumi
visas zinatnes )jomas - wno biologi)as Lidz geologi)ai, no
sociologi)as Lidz neirozinatnei - liecina, ka evolGcija ir
dinamisks process, Kura parmainu pienemsana ir butisks
elements, Lai dzTviba varetu turpinaties.

Ari “Krasas par vienlidzibu” velas bGt véstTyums par
skaistumu, Kas tiek saprasts ka milestiba uz Kopienai
draudzigam vietam. -Jo Tpasi pasaules nabadzigaka)os
regionos, Kur Skietami nav vietas skKaistumam, pilsetvides
degradacija negativi .ieteKmeé tur dzivojoso cilvéku psihi.
MGsSu  Socialas makslas Kampanpas meérkis ir ienest
skaistumu vietas, Kur tas ir nepiecie§ams, un roSinat
cilvekus rapéeties par savu dzives telpu, jo ta mums daudz
stasta par mums pasSiem un ir dala no muGsu identitates.
Maksla ir brini8kigs veids, Ka paust sevi un atspogulot to,
Kas ir mGsu Sird7s. BriniSkigi ir tas, Ka metamorfoze var
notikt ar jebKo' Parmainas ir Kaut kas tads, ar Ko mes visi
saskaramies, un maksla ir . pilnigs pretstats visam
nemainigajom. MaKksla lau) mums teikt: ‘Més esam, mes
zinam, un Kopa més varam.”



Ka vadit pasakumu “Krasas par vienlidzibu”

Merki
S7s aktivitates meérkis ir veicinat iespéju Komunicet valoda, kas nav
vardu valoda, proti, makslas valoda. Ta ir ari oaktivitate, kas
atbrivo iek8ejo radoSumu, Laujot emoci)am izpausties pa “drosu”
Kanalu. Galvenais merkis ir dot iespeju ikKvienam izpausties arpus
atSkirtbam, spejot parvaret: psihofiziskos, KultGras un valodas
ierobezo)umus.

Materiali

Ta ir oktivitate, kura var izmontot daZada veida materialus.
BuUtTba ir nepiecie§ams Liels audums, uz Kura var mest Krasas un
Skidras krasas. Auduma veids un ta garums, Ka ar7 Krasu veids ir
loti atkarigs no Konteksta: jo vairak dalibnieku, jo Lielakam )abGt
audumam, vai arT bus nepiecieSami vairaki audekli; auduma veids
var but dazada veida, sakot no audekla gleznam un beidzot ar
parstradatiem materialiem (vecam Kokvilnas Lloksnem wutt). );
pastavigam KrasoSanai var izveleties izmantot spilgtas UGdens
krasas, bet bérnu. gadijuma vélams izmantot mazga)amas
temperas Krasas, primaras Krasas lau) Konkreti izjust jounu Krasu
dzimSanu, bet var oapsvért ar7 gatavu SeKundaro Krasu
izmantoSanu.

Merka Grupa

So aktivitati var izmantot dazados Kontekstos ar dazada Lieluma
grupam. Konkretas merkgrupas wav, )0 merkis ir veicinat
KoplietoSanas un harmonijas garu daudzveidiga vide



Soli

1) Pirms uzsakt rado3o procesu, ieteicams sagatavot nepiecieSamo
Krasu erta un pieejama veida. Tas var ietvert parstradajyamu
materialu, pieméram, glazu vai mazu pudelu, izmantoSanu, Llai
atvieglotu krasas izplati§anu vienkarsa un lietderiga veida.

2) leteicams uz gridas uzklat aizsargparklajumu, lai wnoverstu
traipu veidoSanos. Péc tam audekls )aizkla), lai wodrodinatu
optimalu izstiepSanu.

3) Pec tam dalibniekiem )auzdod izKartoties ap audeklu, péc tam
izdalot viniem vienu vai vairakus mazus Krasu traucinus.

4) Sis ir bridis, kad Llikt Kolektivam Koncentréties uz notieko3o
darbibu, paskaidrojot harmonijas. nozimi un nepiecieSamibu Sajust,
kad ir nepiecie§ams partraukt radodo darbibu, lai izvairites wo
parmérigas KrasoSanas, Kas traucétu paradities Katra
iequldT)yjumam.

S) Péc tam dalTbnieki tiek aicinati apsvéert Zestu, ar Kuru vipi
vélétos sniegt Savu-radoSo iequldijumu, un izmantot So Zestu, lai
nokrasotu audeklu, izmetot uz ta Krasu. - Sis posms parasti ir Tss,
un vadita)s ir atbildigs par darbibas apturédanuy, Kad ving
uzskata, Kka audekls ir pietiekami wnokrasots (ir butiski wnoverst
parmerigu Krasu sajauksanos).

6) Aiciniet dalibniekus verot audeklu no daZadiem skatu punktiem,
parvietojotieSs ap to un atzimeéjot Savu Subjektivo pieredzi
jyounizveidota Kolektiva makslas darba klatbGtne.
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